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Intelligence Artificielle Générative - Bloc 2 - Spécial IDEL (DJ 3 + DJ 4)

Objectifs :
Demi-journée 3 :
Maitriser les bases du prompt, les appliquer aux tâches les plus chronophages, récupérer des revenus perdus

Demi-journée 4 :
IA pour situations cliniques complexes en isolement, évolution IDEC, valeur stratégique du cabinet et
première approche du pivot
hors-nomenclature.
DJ-3 + DJ-4 - 6 heures - IDEL uniquement - Accessible sans avoir suivi le Bloc 1
Ce bloc est conçu pour être suivi indépendamment du Bloc 1.
Une introduction au prompt engineering est intégrée en ouverture de DJ-3 pour accueillir les participants qui
n'auraient pas suivi l'acculturation.

Public concerné :
Infirmier(ère) libéral(e) uniquement
6 participants minimum

Prérequis : Aucun

Intervenant(s) :
Consultante & Formatrice en Intelligence Artificielle Générative
Spécialisée dans la formation IA pour les professionnels de santé (IDEL, naturopathes, sophrologues,
diététiciens, thérapeutes).
Plus de 3 ans d'expérience dans le domaine enseigné

Moyens pédagogiques et techniques :
Distanciel (Zoom ou Teams)
Modalités actives :
Ateliers pratiques en temps réel
Cas cliniques issus de situations réelles IDEL Simulations et jeux de rôle
Missions pratiques entre chaque session Peer-learning et partage entre participants
Exercices hors-nomenclature : calcul ROI, simulationbusiness plan laser

Livrables remis à l'issue de la formation
Ma bibliothèque de prompts
Chaque participant repart avec 10 prompts prêts à l'emploi incluant les usages hors-nomenclature.

Durée de la formation : 6 heures.

Nombre de participants maximum : 10 stagiaires.
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PROGRAMME :

DEMI-JOURNEE – 3 Prompt engineering & pratique clinique quotidienne
Durée : 3h

Introduction - Prompt engineering - bases opérationnelles -
Fondation : Rédiger un prompt efficace- l'essentiel en 30 minutes
Pour les participants venant du Bloc 1 : consolidation.
Pour les nouveaux : socle opérationnel. Rôle, contexte, tache, format. Exercice sur situation IDEL réelle.

Module 5 - Rédaction clinique augmentée
Atelier - Courriers de coordination et transmissions
Rédiger en 3 minutes un courrier pour un patient complexe.
Transmissions IDEL-IDEL, IDEL-HAD, IDEL-médecin.
Templates réutilisables. Démo vocale intégrée (10 min) : dicter une transmission depuis son téléphone
comme entre deux portes de tournée — pas de clavier, pas de frappe.
Déclencheur d’usage terrain immédiat.

Pratique - Fiches patients, ETP et mémoire clinique
Créer une fiche patient personnalisée. Synthétiser l'évolution d'un patient : 'Rappelle-moi l'évolution de la
plaie de MmeDurand sur les deux dernières semaines.'

Module 6 - Cotation, ROSP, règlementaire &protection juridique
Eur-Eur-Eur : Vérification de cotation - récupérer ses revenus perdus
70-90 passages/jour. 1 000-3 000 EUR/an d'actes sous- cotes.
L'IA vérifie la cotation, les cumuls et les cas particuliers NGAP. Exercice en direct.

Cas concret :
Valoriser ses actions pour le ROSP
Documenter les actions de prévention, d'ETP et de coordination pour maximiser le bonus ROSP. Cas chiffre
sur patientèle type.

Protection :
Répondre à un contrôle CPAM & traçabilité juridique
Synthèse d’une nouvelle nomenclature.
Rédiger une entente préalable CPAM pour les cas atypiques (ex. patient sous distribution de traitement).
Documenter une décision comme protection en cas de mise en cause

Bilan : Synthèse & mission intersession
emplates construits pendant la session à tester en tournée avant DJ-4.
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DEMI-JOURNEE – 4 Décision clinique, IDEC & valeur du cabinet + Hors-Nomenclature
Durée : 3h

Module 7 - Décision clinique & isolement - le deuxième cerveau
Ouverture : Lancement & tour de table
Contexte rural /urbain, attentes spécifiques

Simulation : L'IA comme collègue à 6h du matin
Doute clinique en tournée, médecin injoignable. 'Plaie infectée, exsudat purulent, fièvre 38.2 - que dois-je
surveiller ?' Simulation sur cas réels. Limites absolues

Protection : Poly-médication & interactions médicamenteuses Photo de l'ordonnance. 'Analyse les
interactions a risque de chute ou d'IRpour ce patient de 88 ans.' Exercice en direct.

Stratégie : Dépendance aux prescripteurs & maintien à domicile
Structurer le dialoguemédecin avec l’IA comme outil de légitimation : un courrier structure et source est reçu
différemment qu’une suggestion orale.
Créer des templates d’ordonnances conformes NGAP (pansement, injection, distribution de traitement) a
envoyer directement au médecin pour validation — moins d’allers-retours, moins d’erreurs de prescription.

Tension théorie/pratiqueNGAP : l’IA applique la règle officielle, c’est à l’IDEL de décider en connaissance de
cause (casconcret BSI vs AMI). Anticiper l’explosion du MAD et ses exigences de coordination
Module 8 - Carrière IDEC, valeur du cabinet & Pivot Hors-Nomenclature

Carrière : Se préparer au poste IDEC avec l'IA
Poste mieux rémunéré, activement recherche par les ARS rurales.
Rédiger des projets de soins, structurer la coordination, formaliser une candidature.

Business : Valoriser, acheter ou revendreune patientèle & double numérique
Cabinet structure = +20-30% a la revente.
Pack handover pour remplaçants. Rural vs urbain.

Nouveau : Découverte du pivot hors-nomenclature
Introduction aux 4 pistes (laser, consultation infirmière, ETP, CPTS). Calcul de rentabilité laser en direct.
Rédaction d’une communicationdéontologique.

Cas pratique polyvalence IA : analyse de CGV de contrats (RC pro infirmière, prévoyance, arrêt maladie) —
l’IA compare les offres en 3 minutes, la ou les conseillers jouent sur l’opacité.
Premiers prompts hors-nomenclature

Livrable : Ma bibliothèque de prompts- finalisation & partage
Chaque participant repart avec 10 prompts prêts à l'emploi incluant les usages hors-nomenclature.
Partage collectif.

Bilan : Clôture
Tour de table final.
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Modalités d’évaluation des acquis :
Questionnaire de satisfaction.

Sanction visée : Attestation de présence et/ou Certificat de réalisation

Matériel nécessaire pour suivre la formation :
Ordinateur avec connexion internet stable , caméra et micro (distanciel)
De préférence prendre un abonnement sur ChatGPT ou Gemini (au moins sur 1 mois, environ 20€) -
Si vous savez envoyer un email, vous pouvez faire cette formation
Bloc-notes - crayon

Modalités et délai d’accès
Distanciel
Inscription possible 48h avant le début de la formation

Accessibilité aux personnes à mobilité réduite et/ou en situation de handicap :
Etablissements conformes à la règlementation accessibilité de 5ème catégorie type W + L (Article R.111-19-33
du code de la construction et de l’habitation).
Site MARSEILLE : 4ème étage avec ascenseur / Site SIX-FOURS : rez-de-chaussée
Entretien individuel et confidentiel avec le Réfèrent Handicap ARAPL Provence et Var

Taux de satisfaction de la formation : Nouveauté 2026

Conditions tarifaires : nous consulter


