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Prévention et sécurité
10-SECU-PREV-03

Version : V2-1-PSC1
Maj le 09/09/2026

Premiers Secours Citoyen (ancien PSC1)

Objectifs :
Mettre en place une protection adaptée de la victime et des témoins
Public concerné :

Prérequis : Pas de prérequis
Intervenant(s) :

Formateurs spécialisés en prévention des risques professionnels, gestes de
premiers secours, sécurité collective et individuelle en entreprise*.
Moyens pédagogiques et techniques :

Pédagogie active avec interactions et partage d’expérience

Durée de la formation : 7 heures.

Nombre de participants maximum : 10 stagiaires.

Programme :

o La protection

Modalités d’évaluation des acquis :

Exercices sous forme de quiz, tests QCM, cas pratiques et mises en situation tout au long de I'action de
formation

Sanction visée : Attestation de fin de formation

Matériel nécessaire pour suivre la formation :

Bloc note - Stylo (Mise a disposition en salle)

Modalités et délai d’acces

Inscription possible 48h avant le début de la formation

Accessibilité aux personnes a mobilité réduite et/ou en situation de handicap :

Etablissements conformes a la reglementation accessibilité de 5éme catégorie type W + L (Article R.111-19-33
du code de la construction et de I’habitation).

Taux de satisfaction de la formation : 98% des stagiaires satisfaits*

Conditions tarifaires : nous consulter
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