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Introduction a I’'lA avec ChatGpt | Perplexity

Objectifs :

Comprendre comment fonctionne I'lA aujourd’hui
Choisir I'outil adapté a son attente

Personnaliser un prompt au sein de ces outils IA

Public concerné et prérequis :
Tout public
Etre a I'aise avec un ordinateur et internet

Intervenant(s) : JOURDAIN Anne-Marie

Qualification des intervenants :
Consultante en webmarketing

Moyens pédagogiques et techniques :
Présentiel

Salle informatique avec connexion internet
Démonstration sur grand écran

Remise de support de cours numérique

Durée de la formation : 6 heures.
Nombre de participants maximum : 10 stagiaires.

Programme :

Introduction a I'lA

Définition de I'lA et ses principes fondamentaux
Breve histoire de I'lA et son évolution récente
Comment fonctionne I'lA générative

Les IA multimodales

CHATGPT

Origine et développement par OpenAl

Fonctionnalités principales

Forces et limites

Comment utiliser DALL.E 3 depuis ChatGPT + DALL.E 3 gratuitement
GPT-4 Vision Mode = Envoyer des images a ChatGPT dans ses prompts

PERPLEXITY

Présentation de |'outil comme moteur de recherche IA
Comparaison avec les moteurs de recherche traditionnels
Avantages : précision, sources citées, informations récentes
Utilisez vos propres sources

Publiez et formatez vos recherches

Méthodologie de travail sous Perplexity
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Ateliers pratiques sur les 2 outils
Réflexion sur l'impact de I'lA tant au niveau éthique qu’environnemental.

Un support de cours ainsi que le recueil des TP vus en cours sont remis a chaque participant.

Modalités d’évaluation des acquis :

Tests de positionnement avant et d'évaluation aprés la formation
Bilan oral de la journée

TP ou quizz a réaliser a la fin de chaque thématique enseigné
Echanges sur les travaux pratiques réalisés

Questionnaire d'évaluation et de satisfaction

Sanction visée : Attestation de fin de formation

Matériel nécessaire pour suivre la formation :
Smartphone avec Wifi ou 4G (facultatif)
Bloc note - Stylo (Mise a disposition en salle)

Accessibilité aux personnes a mobilité réduite et/ou en situation de handicap :

Etablissements conformes a la réglementation accessibilité de 5éme catégorie type W + L (Article R.111-19-33
du code de la construction et de I'habitation).

Site MARSEILLE : 4éme étage avec ascenseur / Site SIX-FOURS : rez-de-chaussée

Entretien individuel et confidentiel avec le Réferent Handicap ARAPL Provence et Var

Adaptations organisationnelles, matérielles et pédagogiques possibles

Taux de satisfaction de la formation : Nouveauté 2nd semestre 2025

Conditions tarifaires : nous consulter
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